Croatia: Katia Parroche F U40 winning Gold Portugal: Nayeli Honer Silver Cadet F

Erfolgreiches Poomsae-Team in Kroatien und Portugal

Im Oktober reiste das Poomsae Team unter der Leitung der
National-Trainerin Maria Gilgen an die Croatia Poomsae Open
nach Zagreb und an das TKDSAC Portugal Open nach Lissabon.
Die Teilnahme an diesen beiden Turnieren war sehr erfolgreich.
Von Kroatien kam das Team mit vier Medaillen, davon drei golde-
nen nach Hause und in Lissabon war die Ausbeute insgesamt
sieben Medaillen und den Pokal fiir den 3. Platz in der Teamwer-
tung bei den Damen. Im Weiteren wurden Teilnamen an der Final-
runde und weitere Top Ten Resultate erzielt. Wir gratulieren dem
erfolgreichen Poomsae Team und der National-Trainerin fiir diese
bemerkenswerten Resultate.

Une équipe de Poomsae
couronnée de succes
en Croatie et au Portugal

En octobre, I'équipe de Poomsae s'est rendue au Croatia Poomsae
Open a Zagreb et au TKDSAC Portugal Open a Lisbonne, sous la
direction de la coach nationale Maria Gilgen. La participation a
ces deux tournois a été tres fructueuse. L'équipe est revenue

de Croatie avec 4 médailles, dont 3 en or, et de Lisbonne, elle a
remporté 7 médailles et la coupe pour la troisiéme place dans le
classement par
équipe chezles
dames. En outre,
des participations
aux finales et
d'autres résultats
Top Ten ont été
obtenus. Nous
félicitons I'équipe
de Poomsae et

le coach national
pour ces résultats
remarquables.

Portugal: Kaja Blattert Gold Junior F Portugal: Daniel Morath Silver M U30
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Croatia: Sébastien Coppex Gold M U60

p
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Portugal: Mathieu Tanael & Liv Van Aarnhem

Bronze Pair Junior

Kaja Blattert

SWISS
TAEKWONDO
Croatia Poomsae Open
Gold Medal Katia Parroche Taekwondo Riviera Female U40
Gold Medal Sébastien Coppex Il Gi Dojang Genéve Male U60
Maria Chavanne
Gold Medal Sarah Leuenberger | Kim Taekwondo Biel/Bienne | Team Junior

Bronze Medal

Maria Chavanne

Kim Taekwondo Biel /Bienne

Female Junior

5th Place Luis Sanchez Summit Taekwondo Lugano Male U50

8th Place Charlotte Bessaoud | Taekwondo Riviera Female Junior
8th Place Mathieu Tanael Taekwondo Riehen Male Junior
8th Place Nayeli Honer Taekwondo Riehen Female Cadet
9th Place Alicia Winkenbach Kim Taekwondo Biel/Bienne | Female U30
9th Place Daniel Morath Taekwondo Riehen Male U30

TKDSAC-Portugal Poomsae Open

Gold Medal Kaja Blattert Kim Taekwondo Biel/Bienne | JuniorF
Silver Medal Nayeli Honer Taekwondo Riehen Cadet F
Silver Medal Katia Parroche Il Gi Dojang Genéve FU40
Silver Medal Mathieu Tanael Taekwondo Riehen Junior M
Silver Medal Daniel Morath Taekwondo Riehen M U30
Bronze Medal | Sebastien Coppex Il Gi Dojang Genéve M U60
Bronze Medal M\??&iiuALarmzlm Taekwondo Riehen Pair Junior
5th Place Alicia Winkenbach Kim Taekwondo Biel/Bienne | FU30

5th Place Luis Sanchez Summit Taekwondo Lugano M U50
6th Place Sydney Ferreira Taekwondo Riehen Junior F

Croatia: Maria Chavanne Bronze Junior F
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